
 



  

І. Общие положения 

Данный учебный план МБОУ «Школа № 5 г. Енакиево» на 2023-2024 учебный  год  

является  частью  образовательной  программы начального общего образования.  

Он определяет  состав и структуру предметных областей, перечень,  трудоемкость,   

последовательность   и   распределение   по   периодам   обучения   учебных  предметов,      

фиксирует общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся.  

Содержание     образования    при   получении    начального    общего    образования  

реализуется      за   счет   учебных   предметов,   обеспечивающих  целостное   восприятие   

мира,   системно-деятельностный   подход   и   индивидуализацию  обучения.  

  При  формировании  учебного  плана  начального  общего  образования  на  2023-2024  

учебный   год   школа руководствовалась   следующими   нормативными  документами:  

1.  Федеральный   закон   от   29.12.2012г. №   273-ФЗ   «Об   образовании   в   Российской   

    Федерации» (с изменениями); 

2.  Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ  «О  внесении изменений в Федеральный   

    закон "Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 17.02.2023 № 19-ФЗ «Об особенностях правового регулирования 

отношений в сфере образования и науки в связи с принятием в Российскую Федерацию 

Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской области, 

Херсонской области и образованием в составе Российской Федерации новых субъектов - 

Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской области, 

Херсонской области и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации»; 

    4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об   

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного   

стандарта начального общего образования»;  

    5.  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  №  569  от  18.07.2022  «О  

внесении   изменений   в   федеральный   государственный   образовательный   стандарт  

начального общего образования»;  

6.  Приказ  Министерства  Просвещения  РФ  от  18.05.2023  года  №372  «Об  утверждении   

    федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 7. Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 24.08.2023 № 

413 «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, Донецкой Народной Республики в 2023-2024 учебном году»; 

    8. Приказ отдела образования администрации города Енакиево от 24.08.2023 № 289 «Об 

организации образовательной деятельности в общеобразовательных учреждениях города 

Енакиево, реализующих в 2023-2024 учебном году образовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», 

9. Санитарные правила и нормы  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для  человека факторов  среды   

обитания»,    утверждённых      постановлением     Главного    государственносанитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28, 

10. Календарный учебный график НОО   на 2023-2024 учебный год  МБОУ «Школа № 5 г. Енакиево»,    

      утвержденный приказом по учреждению от 25.09.2023 №  

 

Начальная школа  в МБОУ «Школа № 5 г. Енакиево»  состоит из 4х классов (по одному на 

каждой параллели). 



        В этих классах по состоянию на  05.09.2023 года будет обучаться  65 человек. 

         Режим работы  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа    

№ 5 города Енакиево» ориентирован  на  5-дневную рабочую неделю. 

        Учебный процесс в МБОУ «Школа № 5 г. Енакиево»  организован в первую смену. 

        Учебные занятия  начинаются  в 8.30 утра. Проведение нулевых уроков не допускается.  

        В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения (сентябрь-октябрь по 3 урока в 

день по 35 минут, ноябрь-декабрь по 4 рока в день по 35 минут). Во втором полугодии (январь-

май по 4 урока в день по 40 минут).  Продолжительность урока во 2 - 4 классах составляет – 45 

минут.  

      В   2023 - 2024 учебном году учебно – воспитательный процесс в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 5 города Енакиево» будет 

организован  в соответствии с   Федеральным учебным планом начального общего образования 

с 5-дневной рабочей неделей (вариант 1 из ФОП НОО).  

    Нормативный  срок  освоения  образовательных    программ    начального   общего  

образования составляет 4 года. 

    Количество учебных недель определено в Календарном учебном графике. НОО   на 2023-

2024 учебный год  МБОУ «Школа № 5 г. Енакиево» и составляет соответственно 

-  1 классе  – 33 недели,  

-  во 2- 4 классах – 35 учебных недель. 

    Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,  

    При этом объем максимально допустимой  недельной нагрузки в течение дня:  

-  для  обучающихся 1 классов – не  превышает 4 уроков, и  один раз в неделю  –      не более    

5 уроков, за счет урока физической культуры;    

-  для  обучающихся  2-4 классов  - не  более 5 уроков; и  один раз в неделю  –    не более  6   

уроков, за счет урока физической культуры.    

        Учебный план  состоят из  2х частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками  образовательных отношений.   

  

ІІ. Обязательная часть 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметных  областей 

и учебных предметов,    учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам  (годам)   

обучения.  

        Урочная    деятельность    направлена     на  достижение     обучающимися      планируемых   

результатов  освоения  образовательной программы  начального  общего  образования  с  

учетом, но не ниже  требований ФГОС НОО. 

 При      реализации   обязательной   части   образовательной  программы   начального  

общего  образования применяются непосредственно федеральные  рабочие программы по 

учебным предметам «Русский язык», «Литературно чтение» и «Окружающий мир». 

        Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык».  

3. «Математика и информатика».  

4. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)».  

5. «Основы религиозных культур и светской этики».  

6. «Искусство».  

7. «Технология».  

8. «Физическая культура». 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение учебного предмета 



«Русский язык» в 1- 4 классах отведено 5 часов в неделю, предмета «Литературное чтение»  – 4 

часа в неделю.  

     Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Английский язык» во 2- 4 классах в объеме 2 часов в неделю.  

    Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 

предметом: «Математика» в 1- 4 классах по 4 часа в неделю. 

     Учебный предмет «Окружающий мир» в 1- 4 классах изучается как обязательный в 

объеме 2 часов в неделю.    

    На преподавание учебных предметов «Музыка», «Изобразительное искусство»  и 

«Технология»  в 1 – 4 классах отведено по 1 часу в неделю.     

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется как 

обязательный учебный предмет в 4 классе в объеме 1 час в неделю.  

 Учебный предмет «Физическая культура» изучается как обязательный в объеме 2 часов в 

неделю.   Третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

  

III. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

           Часть   учебного   плана,  формируемая      участниками     образовательных      

отношений, обеспечивает     реализацию     индивидуальных      потребностей     обучающихся.         

          Время,  отводимое   на   данную   часть   внутри   максимально   допустимой   недельной   

нагрузки  обучающихся,   используется     на   увеличение  учебных   часов на   изучение  

отдельных учебных предметов.  

         В  предметную область «Математика и информатика»  включены  по 1 часу в неделю на 

изучение предметов «Математика» в 1 классах и «Информатика»  во 2 и 3 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 с 5-дневной рабочей неделей 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы Суммарно 

за уровень 

обучения 

1 2 3 4 
 

  Количество часов  

I. Обязательная часть 20 22 22 23 87 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16+1 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

II. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 0 3 

Математика и информатика 

Математика 1    1 

Информатика  1 1  2 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 35 35 35 138 

Всего часов 
693 

80

5 

80

5 
805 3108 

 

 

Врио директора                                                                                                    И.А. Шувалова 

 

 

 

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


